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T-Rexe meistern groBe Herausforderungen
DPas 'I?Réx—'i‘earri- zeigte sich auch in der zweiten Jahreshlite
2014 auf den Laufpisten in Deutschlandriund anderswo und ver-

buchte dabei-einige Achtungserfolge ‘
Zu diesen gehdtte auf alie Falle der erste Platz in seiner Al--
tersklasse (Gesamtp]atz 5) von Robert Judls ‘beim helmischen

_ ,,Schlaubetal Marathon“
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Aber auch Dirk Wiesner und Torsten Riemer konnten sich in Os-

~ terreich, beim ,Worthersee - Trail - Maniak® mit ansprechenden’
Leistungen gut in Szene setzen. Die dortigen 60 km des Ulira-
Trails waren schon sehr fordernd. . _
Mehr Trainingsiauf als Wettkampf lieBen den ,Berlin-Marathon®
flir Thomas Rosse und -Vo_if(er RoBberg zur Genusstour, bei
feinster Herbstsonne werden. Gleiches.galt nochmals fir Vol-
ker RoBberg beim ,Dresden-Marathon®, bevor die herbstllchen

) Haupt—Events anstanden. ’

. Dies war zunéchst fir Robert Judis und Aldo Bergmann die Teil-

hahme am ,KoBoLT* (Koblenz - Bonn - Lauftreff) am 22./23. No-..
vemnber. Bel fiir die Jahreszeit sehr angenshmen Wetterbedingun-
gen HieB es 140 km, mit satten 4.446 Héhenmetern nonstop auf
dem Rheinsteig zu bezwingen. Ein beinhartes Rennen, welches
Robert, in seinem ersten Ultra-Lauf Gberhaupt, auf dem zweiten

. Platz beendete. 21:11 Std. filr diese Strecke sind schon aller Eh-

- ren wertl Aber auch Aldo beendete das Rennen m:t Platz 27 bra-

. vouros

Aldo und Robert vor dem KoBolT-Start

Fiir Dirk Wiesner, Thomas Rosse und Volker RoBberg ging es
14 Tage spéter nach Prag, zum. ,Pra?ka Stovka® (Prag Ultra--
‘traff). Vom 5. bis 7. Dezember galt es hier 130,92 km mit 4.400
Héhenmetern zu bezwingen, Das Besondere daran, dieser Lauf
fordert fast véllige Autonomie der Starter. Die Strecke ist Zwar
passabel ausgeschildert, einige Stellen verlangen aber dennoch
Kenntnisse im Umgang mit Karten und/oder GPS-Gerat, uni an
die Kontrollpunkté (Gber 30) zu gelangen. Verpflegung stelte der
Veranstalter nur ca. alle 20 km in eher bescheidenem Umfang,
Stationen filr Wechselsachen gab es gar keine, womit alles, was
man auf so einer Strecke benot:gt einfach im Laufrucksack
Platz finden musste.

Voiker Dirk und Thomas ém Prag—UItra trail—Zfel

Thomas Hosse lief hier das Rennen seines Lebens und finish-
- te riach 18:59 Stunden auf Platz 17. Volker RoBberg kam nach
- 28:44 Stunden auf Platz 115 ins Ziel, wihrend Dirk Wiesner nach

- 28.01.2015

' 80 km und 19:08 Stunden auf Platz 212 mit einer Teilstrecke

vorliebnahm. Zusétzliche Hirte ins Rennen brachte das Wetter,
Vom Start an Dauerregen, bei Temperaturen knapp Gber 0 °C, ..

' lieB nicht nur regenfeste Kleldung an ihre Grenzen kommen,
" sondern verwandelie die ohnehin schon schwierige Strecke in

gine durchgehende Schlammpiste. Dies alles forderte natiirich

" Tribut, denn von 338 Startern kamen nur 183 im Ziél an.

Nun ist Laufpause angesagt. Die Plane fir 2015 sind schonfan-
ge in der Schublade und so einige Startzusagen haben wir be-
reits erha!ten.

Wer sich weitergehend interessiert, sich uns bei unseren Lauf-
abenteuern vielleicht anschlleBen W|II findet alle Infos Uber

WWWL t-rex—team de
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